
 

Рак боится смелых 

 

Акция «Рак боится смелых!» - социально значимое мероприятие по 

профилактике и раннему выявлению онкологических заболеваний.  

Мероприятие организовано НМИЦ онкологии им. Н.Н. Блохина и 

проводится с 2018 года в Москве и других городах Российской Федерации 

при поддержке Фонда по борьбе с онкологическими заболеваниями                       

им. Н.Н. Блохина. 

Целью акции является: 

- привлечение внимания общественности к актуальным проблемам 

профилактики и ранней диагностики онкологических заболеваний в России, 

формированию навыков самодиагностики 

- информирование населения о возможности диагностики и лечения 

онкологических заболеваний в рамках реализации прав граждан РФ на 

бесплатную медицинскую помощь 

- повышение онконастороженности населения и медицинских работников 

первичного звена. 

Одним из важных форматов проведения акции «Рак боится смелых» 

являются корпоративные акции. Именно в таком формате 12.10.2022 

стартуют мероприятия Всероссийского проекта «Рак боится смелых» в 

Новосибирской области. Для сотрудников АО «Энергопром – 

Новосибирский электродный завод» будут организованы: 

- консультации врачей – специалистов: онкологом – урологом, онкологом – 

маммологом, онкологом общего профиля, онкологом из ЦАОП, онкологом – 

дерматологом, акушером - гинекологом  

- проведение УЗИ органов брюшной полости и щитовидной железы 

- забор крови для исследования ПСА и гормонов щитовидной железы 

- проведение профилактического осмотра и первого этапа диспансеризации 

- проведение диагностической маммографии 

- мастер класс «Самообследование молочной железы» 

- лекции: «Профилактика рака молочной железы»; «Профилактика рака 

кожи» 

- выдача информационных материалов. 

 

 

 

 

 


