
Доабортное консультирование. 

 
 В  Городском  клиническом перинатальном  центре успешно  работает  

кабинет  медико-психологической  помощи    беременным.    Одним  из  

приоритетных  направлений  работы  кабинета  является  репродуктивное 

(доабортное)  консультирование. 

      Консультирование  проводят  клинические медицинские  психологи. 

     Доабортное консультирование,  

которое включает  в себя мотивацию 

женщин на сохранение 

незапланированной беременности и 

отказ от ее искусственного прерывания, 

профилактику абортов. Цель 

консультирования – осознанный выбор, 

поиск внутренних и внешних ресурсов 

для принятия решения в пользу 

материнства, расширение границ восприятия ситуации.  В  трудной 

жизненной  ситуации  медицинские психологи   организуют помощь   

беременным  в  центрах  социальной  поддержки  района   и  некоммерческих  

организациях  центрах  поддержки  матерей и  детей, осуществляют 

психосоциальное сопровождение женщин, сохранивших беременность в 

целях обеспечения условий для благополучного её протекания. 

     За   9  месяцев  2022 года по вопросу репродуктивного выбора в кабинет 

обратились  297 женщин, из них 38 сохранили беременность и готовятся 

стать мамами.  Каждая  восьмая  женщина   после  беседы  со  специалистом,  

помогшим  разобраться  в  истинных  желаниях  пациентки,  её  мотивациях и 

ограничениях,  переменила  своё  решение  в  пользу  рождения  ребёнка. 

Сохранено  38  бесценных жизней  будущих  жителей нашей  планеты:  

рабочих,  бизнесменов, учителей,  врачей,  учёных,  людей  искусства,  

будущих  мам  и пап,  просто  счастливых  людей. 
 

 

 


