
Акция «Заботимся о здоровье вместе!» в дачном поселке Мочище. 

Подходит к завершению календарный год и финальным этапом акции 

«Заботимся о здоровье вместе!» стал день здоровья для жителей дачного поселка 

Мочище 23 декабря 2021 года.  

Организатором мероприятия является 

министерство здравоохранения 

Новосибирской области.  

 

На базе Мочищенской врачебной 

амбулатории консультативную 

специализированную медицинскую помощь 

пациентам оказывали ведущие врачи Центра 

персонифицированной медицины и 

Городской клинической поликлиники № 1: 

сосудистый хирург, невролог, 

эндокринолог, кардиолог; выполнялось 

ультразвуковое исследование сосудов ног. 

Специалист ООО «Надежда» выполнял 

оптометрию и подбор очков для коррекции 

зрения.  

Для всех желающих женщин 

выполнялась маммография на 

передвижном медицинском комплексе 

Новосибирской клинической центральной 

районной больницы. Всего медицинскую помощь получили 72 человека.  

В дне здоровья приняли участие 

волонтеры - студенты Новосибирского 

медицинского колледжа, которые провели 

мастер-классы по обучению населения 

правилам измерения артериального 

давления, для женщин - по 

самообследованию молочных желез с 

использованием муляжа. Волонтеры 

обращали внимание участников акции на 

возможность коррекции факторов риска 

развития неинфекционных заболеваний. 

90 школьников старших классов 

Мочищенской средней школы № 45 

приняли участие в уроках здоровья по 

профилактике вредных привычек, 

организованных в рамках проекта 

«Здоровое будущее», реализуемого по 

инициативе партии «Единая Россия». 

Занятие с ребятами провели врачи 



Регионального центра общественного здоровья и медицинской профилактики 

Новосибирской области. 

Напомним, что дни здоровья под девизом «Заботимся о здоровье вместе!» 

проводились в течение 2021 года 12-ти районах Новосибирской области: 

Чулымском, Коченевском, Каргатском, Здвинском, Купинском, Масляниснском, 

Убинском, Баганском и др., городе Бердске и городе Новосибирске. Приняли 

участие в мероприятиях свыше 15 тысяч человек. 


