
Пост-релиз по проведению информационно-обучающего занятия 

«Опасности детского летнего отдыха. Как их избежать». 

С целью профилактики 

заболеваний, формирования 

приверженности к ведению 

здорового образа жизни среди 

детей, содействия их физическому 

и интеллектуальному развитию, в 

рамках Плана мероприятий летней 

оздоровительной кампании, 20 

июня 2022 года в ЗООЦ «Смена» 

проведено информационно-

обучающее занятие «Опасности 

детского летнего отдыха. Как их 

избежать» для детей младшего школьного возраста. 

Лето – пора веселья и беззаботности, в особенности для наших детей. 

Родителям же остается быть чрезмерно внимательными, поскольку в местах 

отдыха могут таиться всякого рода опасности. Поэтому ознакомление с 

правилами безопасности на летних каникулах чрезвычайно важно для детей.  

Ребятам в легкой доступной форме была предоставлена информация о 

профилактике травматизма, безопасности поведения на воде, в общении с 

животными, как правильно принимать солнечные ванны и что делать, если 

получил солнечный или тепловой удар. Были рассмотрены правила езды на 

велосипеде и самокате и многие другие вопросы, на которые следует 

обратить внимание при планировании летнего отдыха детей. 

Также были продемонстрированы видеоролики в технике песочной 

пластики «Чтобы не попасть в беду», «Что делать во время пожара». 

Ребята приняли активное участие в обсуждении темы безопасности 

детского летнего отдыха, задавали вопросы, рассказывали свои истории. В 

мероприятии приняли участие 36 человек. 

Мы должны создать безопасные условия жизнедеятельности детей в 

летний период, сформировать у них навыки безопасного поведения и умения 

предвидеть последствия опасных ситуаций. 


