
Пост-релиз пресс-конференции «Актуальные вопросы профилактики 

употребления наркотических средств и психоактивных веществ. Борьба 

с их незаконным оборотом» 

03 сентября 2020 года в информационном агентстве России «ТАСС» 

(ул. Добролюбова, 2а) прошла пресс-конференция «Актуальные вопросы 

профилактики употребления наркотических средств и психоактивных 

веществ. Борьба с их незаконным оборотом».   

В пресс-конференции приняли участие: 

Болтенко Надежда Николаевна - уполномоченный по правам ребенка в 

Новосибирской области; 

Фомичева Марина Леонидовна - кандидат медицинских наук, главный 

внештатный специалист по медицинской профилактике МЗ НСО и 

Сибирского федерального округа, директор ГКУЗ НСО «Региональный центр 

медицинской профилактики»; 

Кошляк Нина Михайловна – главный внештатный детский специалист 

министерства здравоохранения Новосибирской области, психиатр-нарколог. 

Проблема употребления подростками и молодежью наркотических 

средств и психоактивных веществв Новосибирской областинесмотря на 

тенденции к снижению, по-прежнему остается актуальна и требует широкого 

информирования населения о вреде наркомании и токсикомании. 

Наркозависимость влечет за собой высокий риск заражения ВИЧ-

инфекцией, вирусными гепатитами, туберкулезом, а также риск гибели от 

травмы или передозировки. У человека нет такого органа, который не 

подвергался бы разрушительному воздействию наркотических средств. 

Любой из наркотиков разрушает здоровье, наркоман «сгорает» за 4-5 лет. 

Зависимость наступает иногда после одной-двух доз. 

В настоящее время борьба с наркоманией ведется комплексно: 

программы по внедрению основ здорового образа жизни, обучению навыкам 

общения, критическому мышлению, умению принимать решения и 

противостоять сложным жизненным ситуациям; борьба с 

наркопреступностью и незаконным оборотом наркотиков; лечение и 

реабилитация наркозависимых. Только комплексный межведомственный 

подход может дать качественный результат в вопросах противодействия 

распространения наркомании. 


