
Для жителей Новосибирской области пройдет акция  

«Здоровый субботник»  

 

 

15 июня с 10:00 до 16:00 на территории парка культуры и отдыха 

«Михайловская набережная» (г. Новосибирск, ул. Большевистская, 12, 

корпус 3) для жителей города Новосибирска состоится акция «Здоровый 

субботник». 

Для всех желающих будут проведены следующие мероприятия: 

— Консультация врачом-дерматовенерологом и проведение дерматоскопии; 

— Проведение обследования на инфекционные заболевания; 

— Скрининговое обследование взрослого и детского населения с оценкой 

функциональных и адаптивных резервов организма и консультированием по 

сохранению им укреплению здоровья с учетом возрастных особенностей; 

— Тестирование на ВИЧ-инфекцию и психологическое консультирование 

граждан; 

— Информационная палатка по профилактике ВИЧ-инфекции; 

— Мастер-классы «Правила измерения артериального давления» и 

«Спасение жизни в твоих руках». 

Акция пройдет с целью профилактики заболеваний и факторов риска их 

развития, формирования мотивации и приверженности к ведению здорового 

образа жизни. 

 


